
Vos enfants grandissent et vous voilà bientôt parents
d'adolescents. Que faut-il leur dire ? Jusqu'où les accompagner
dans les chamboulements de leur corps et de leur cæur ?

Quand rester discret ? Comment les rassurer sans les
entraver ?

La gynécologue Marie Veluire, en collaboration avec la
joumaliste Catherine Siguret, a choisi de répondre sans tabou
aux questions des mères et n'hésite pas à entrer dans le detail
de ce que vivent les adolescents d'aujourd'hui durant cette
période charnière. Certes, en trente ans, le rapport à la
sexualité a considérablement évolué, mais certaines valeurs
demeurent comme la pudeur, Ia peur de I'Autre et bien
évidemment I'Amour.

Un livre utile pour s'orienter dans un univers général qui
renvoie souvent I'image d'une sexualite de consommation où
le respect mutuel des partenaires n'est pas toujours une
donnée évidente.

COLLECTION .. REPONSES,,
Dirigée par Nathalie Le Breton
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